
 
 

Communiqué 2 – Le 9 mai 2009 
 

Mesures préventives – Grippe A (H1N1) 
 
 
Quelles sont les mesures préventives mises de l’avant par le Cégep? 
 
1-  Nous vous rappelons que le Cégep de Saint-Hyacinthe offre des services de 

consultation auprès d’une infirmière qualifiée, Mme Karine Coulombe, les 11, 
19 et 20 mai. Les étudiants et le personnel peuvent prendre rendez-vous avec 
elle en se présentant au Service à la vie étudiante  au B-1415 ou en composant 
le poste 234. À l’heure du dîner, durant ces mêmes journées, Mme Coulombe 
sera aussi présente à un stand d’information (corridor 2) portant sur les bonnes 
mesures d’hygiène. Des affiches d’information sur ces bonnes mesures 
d’hygiène ont déjà été installées dans toutes les salles de toilettes du Cégep. 

 
2- Par ailleurs, des distributeurs de désinfectant à base d’alcool ainsi que des 

mouchoirs sont maintenant disponibles à tous les comptoirs d’accueil ainsi 
qu’aux endroits les plus fréquentés du Cégep.  

 
3- Tandis que l’entretien sanitaire du Cégep sera globalement rehaussé, nous 

sollicitons la collaboration de tous afin de maintenir nos environnements de 
travail et d’études propres et salubres.  

 
Vous présentez des symptômes d’allure grippale? 
 
Puisque des cas de grippe A (H1N1) ont été confirmés au Québec, mais qu’il n’y a 
pas actuellement de transmission soutenue dans la communauté, nous invitons les 
étudiants et le personnel qui présenteraient des symptômes d’allure grippale (ex. : 
fièvre et toux avec maux de tête, grande fatigue ou courbatures) à ne pas se présenter 
au Cégep jusqu’à sept jours après le début des symptômes, ce qui correspond à la 
période de contagiosité.  
 
Toutefois, s’appliquent, comme d’habitude, les modalités normales de justification 
des absences pour les étudiants et les conditions de travail prévues aux conventions 
collectives pour le personnel.  
 
 
Vous revenez de voyage? 
 
Un employé ou un étudiant qui revient au Cégep après un voyage à l’étranger et qui 
ne présente pas de symptômes grippaux ne constitue pas un risque pour ses collègues, 
ni pour les étudiants.  
 



Toutefois, si vous revenez du Mexique, nous vous demandons de consulter un 
spécialiste de la santé avant de vous présenter au Cégep. 
 
Si vous avez des questions en ce qui a trait aux actions entreprises par le Cégep 
dans le cadre de la prévention de la grippe A (H1N1), nous vous prions de les adresser 
à Mme Nathalie Gaulin, directrice des ressources humaines, au poste 291, ou à M. 
Louis Gendron, directeur adjoint au développement institutionnel, au poste 230. 
 
 
Vous voulez en savoir plus?  
 
Pour toute question concernant les symptômes d’allure grippale et la santé physique 
des personnes ou sur les mesures à prendre, vous pouvez contacter Info-Santé en 
composant le 8-1-1. 
 
Pour toute information générale concernant la grippe A (H1N1), nous vous invitons à 
communiquer avec Services Québec au 1 877 644-4545 (7 jours sur 7, de 8 h à 20 h) 
ou à consulter les sites suivants : 
 
Ministère de la Santé et de Services sociaux du Québec 
http://www.msss.gouv.qc.ca/
 
Gouvernement du Québec 
http://www.pandemiequebec.ca
 
OMS (Organisation mondiale de la santé) 
http://www.who.int/fr/
 
Santé Canada 
http://www.hc-sc.gc.ca/index-fra.php
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